
ARPEGGIO 

“Cari figli! In questo tempo di grazia vi invito alla preghiera col 

cuore. Figlioli,  create i gruppi di preghiera nei quali vi esorterete 

al bene e crescerete nella gioia. Figlioli, siete ancora lontani. 

Perciò convertitevi sempre di nuovo e scegliete la via della santità 

e della speranza affinché Dio vi doni la pace in abbondanza. 

Grazie per aver risposto alla mia chiamata”. 

CANTO ALLO SPIRITO SANTO 

Dal Vangelo secondo Marco:  Il primo giorno degli azzimi, quando si 

immolava la Pasqua, i discepoli dissero a Gesù: «Dove vuoi che andiamo 

a preparare, perché tu possa mangiare la Pasqua?». Allora mandò due dei 

suoi discepoli, dicendo loro: «Andate in città e vi verrà incontro un uomo 

con una brocca d'acqua; seguitelo. Là dove entrerà, dite al padrone di 

casa: "Il Maestro dice: Dov'è la mia stanza, in cui io possa mangiare la 

Pasqua con i miei discepoli?". Egli vi mostrerà al piano superiore una 

grande sala, arredata e già pronta; lì preparate la cena per noi». I discepoli 

andarono e, entrati in città, trovarono come aveva detto loro e prepararono 

la Pasqua. Mentre mangiavano, prese il pane e recitò la benedizione, lo 

spezzò e lo diede loro, dicendo: «Prendete, questo è il mio corpo». Poi 

prese un calice e rese grazie, lo diede loro e ne bevvero tutti. E disse loro: 

«Questo è il mio sangue dell'alleanza, che è versato per molti. In verità io 

vi dico che non berrò mai più del frutto della vite fino al giorno in cui lo 

berrò nuovo, nel regno di Dio». Dopo aver cantato l'inno, uscirono verso il 

monte degli Ulivi. 



 

PREGHIERA LITANICA 

Signore Gesù Cristo, Figlio del Padre, 

manda ora il Tuo Spirito sulla terra. 

Fà abitare lo Spirito Santo nei cuori di tutti i popoli, 

affinché siano preservati dalla corruzione, 

dalle calamità e dalla guerra. 

Che la Signora di Tutti i Popoli, 

che una volta era Maria, 

sia la nostra Avvocata. Amen. 

PREGHIERA GUARIGIONE E LIBERAZIONE 

Noi doniamo e consacriamo al Cuore adorabile di nostro Signore Gesù Cristo 

la nostra persona e la nostra vita, ( famiglia/ matrimonio), 

le  azioni, pene e sofferenze, 

per non voler più servirci d’alcuna parte del nostro essere, 

che per onorarlo, amarlo e glorificarlo. 

E’ questa la nostra volontà irrevocabile: 

essere tutti suoi e fare ogni cosa per suo amore, 

rinunciando di cuore a tutto ciò che potrebbe dispiacergli. 

Ti scegliamo, o Sacro Cuore, come unico oggetto del nostro amore, 

come custode della nostra vita, pegno della nostra salvezza, 

rimedio della nostra fragilità e incostanza, 

riparatore di tutte le colpe della nostra vita e rifugio sicuro nell’ora della morte. 

Sii, o Cuore di bontà, la nostra giustificazione presso Dio, tuo Padre, 

e allontana da noi la sua giusta indignazione. 

O Cuore amoroso, poniamo tutta la nostra fiducia in te, 

perché temiamo tutto dalla nostra malizia e debolezza, 

ma speriamo tutto dalla tua bontà. 

Consuma, dunque, in noi quanto può dispiacerti o resisterti; 

il tuo puro amore s’imprima profondamente nel nostro cuore, 

in modo che non ti possiamo più scordare o essere da te separato. 

Ti chiediamo, per la tua bontà, che il nostro nome sia scritto in te, 

poiché vogliamo concretizzare tutta la mia felicità 

e la nostra gloria nel vivere e morire come tuoi servi. 

Amen. 


